
Basic Reconciliation/First Communion 
Information 

 
 
 
 
Name: ______________________________________________________________ 
  (First)                                (Middle)                             (Last) 
 
Address: ____________________________________________________________ 
 
               ____________________________________________________________ 
 
Telephone: ___________________________________Cell:___________________ 
 
Age__________ 
 
 
 
Please list the information below and attach a copy of your child’s Baptism 
certificate. 
 
   
Church of Baptism ____________________________________________________  
 
 
Date of Baptism _____________________ Date of Birth _____________________ 
 
 
Mother’s Full Maiden Name: ___________________________________________ 
 
 
Father’s Name: ______________________________________________________ 
 
 
 
 
Parent’s Signature: ________________________________________________Date:_______________ 
 

 

Deadline: Due December of this year! 
 

For Office Use Only: 
Date recv: Payment plan: Cash/Ck# Total: Posted: 



 

 
Información básica de  

Reconciliación / Primera Comunión 
 
 

Nombre:    _____________________________________________________________ 
      (Primero)                                                                   (Ultimo) 
 
Dirección: ____________________________________________________________ 
 
                  ____________________________________________________________ 
 
Teléfono: ______________________________________ 
 
Edad : __________ 

 
 
Enumere la información a continuación y adjunte una copia del certificado de 
bautismo de su hijo. 
 
 
Iglesia del Bautismo:____________________________________________________  
      
 
Fecha del Bautismo :____________ Fecha de nacimiento :______________________ 
 
 
Nombre de soltera completo de la madre :____________________________________ 
 
 
Nombre del Padre :______________________________________________________ 
 

 
 

Firma de los padres:  _______________________ Fecha: _______________ 
 

Fecha límite: diciembre de este año! 
 

For Office Use Only: 
Date recv: Payment plan: Cash/Ck# Total: Posted: 



 
How to go to Confession 

 
Make: 

The sign of the Cross  
 
Speak:  

In a quiet tone: 
 
Say: 
  “Bless me Father for I have sinned.  This is My First Confession.”  
 
Then: 

 Tell your sins… 
 
Once you’ve finished, you say: 
 

“Father I am sorry for all my sins.” 
 
As soon as the Priest gives you your penance (pay close attention).   
 
Father will ask you to say: 

 The “Act of Contrition”. 
 
Father will then say: 

I absolve you from your sins….In the name of the Father, the Son and the 
Holy Spirit 
(You bless yourself as father makes the sign of the cross) 

 
Then answer: 

Amen 
 
Parents: 
 
Roll play Priest at home in a private room, go over practice this dialogue with your child. 
We will be practicing with them and suggest that you also practice at home. 
 
Make sure to go over whatever is in your child’s tablet.  Let’s make is as real as we can.  
After all this is going to be the greatest moment in their life.   
 
You can help prepare for your child’s for First Reconciliation by reading the questions on 
the next page and using them as a guide to help your child reflect on how they apply to him. 



Cómo ir a la confesión 
 

Hacer: 
El signo de la cruz 
 
Hablar: 
En un tono tranquilo: 
 
Decir: 
 “Bendígame Padre porque he pecado. Esta es mi primera confesión". 
 
Entonces: 
 Cuenta tus pecado ... 
 
Una vez que hayas terminado, dices: "Padre, lo siento por todos mis pecados".  
 
Tan pronto como el sacerdote te dé tu penitencia (presta mucha atención).  
 
Padre te pedirá que digas:  El "Acto de Contrición".  
 
El padre entonces dirá: Te absuelvo de tus pecados ... En el nombre del Padre, del 
Hijo y del Espíritu Santo (Te bendices a ti mismo como es padre hace la señal de la 
cruz)  
 
Entonces responde:  
 
Amén 

 
 

Padres: 
 
Juegue a ser Padre en su casa en una habitación privada, repase la práctica de este 
diálogo con su hijo. Practicaremos con ellos y sugeriremos que también practiquen en 
casa. 
 
Asegúrese de revisar lo que está en la tableta de su hijo. Hagamos lo más real posible. 
Después de todo esto va a ser el mejor momento de su vida. 
 
 
Puede ayudar a preparar a su hijo para la Primera Reconciliación leyendo las preguntas 
en la página siguiente y usándolas como una guía para ayudar a su hijo a reflexionar 
sobre cómo se aplican a él. 



 
EXAMINATION OF CONSCIENCE 

 
 
Sins against God: 
 
Do I think of God and speak to Him by praying to Him each day? 
 
Do I always use God’s name the right way? 
 
Do I go to Mass on Sunday? 
 
Am I respectful in Mass, or do I tease and distract others by laughing, talking or 
playing? 
 
Sins against others: 
 
Do I obey my parents and teachers quickly and cheerfully, or must I be 
reminded many times? 
 
Do I obey the rules of my home and school? 
 
Am I kind to everyone? 
 
Am I willing to play with everyone? 
 
Do I make fun or say mean things to anyone? 
 
Do I do all my classwork and my chores at home well? 
 
Do I tell the truth? 
 
Do I say things about other people that are not true? 
 
Do I cheat in class or at a game? 
 
Do I steal or keep things that are not mine? 
 

Tell your sins simply and honestly to the Priest.  
Listen to what the Priest tells you.  Remember your Penance. 



Examen de la conciencia 
 
Pecados contra Dios:  
 
¿Pienso en Dios y le hablo orándole cada día?  
 
¿Siempre uso el nombre de Dios de la manera correcta?  
 
¿Voy a misa el domingo?  
 
¿Soy respetuoso en la misa o me burlo y distraigo a los demás riendo, hablando 
o jugando? 
 
Contra otros: 
 
¿Obedezco a mis padres y maestros de manera rápida y alegre, o me lo deben 
recordar muchas veces?  
 
¿Obedezco las reglas de mi casa y de mi escuela?  
 
¿Soy amable con todos? 
 
¿Estoy dispuesto a jugar con todos?  
 
¿Me burlo o digo cosas malas a alguien?  
 
¿Hago bien todos mis trabajos de clase y mis tareas en casa? 
 
¿Digo la verdad?  
 
¿Digo cosas de otras personas que no son ciertas? 
 
¿Hago trampa en clase o en un juego?  
 
¿Robo o guardo cosas que no son mías? 

 
Dile tus pecados simple y honestamente al sacerdote.  Escucha lo que te dice el 
sacerdote. Recuerda tu penitencia. 


